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Entretien avec Joy MacDermid sur 980 CFPL (16 février 2018) 

980 CFPL : …les pompiers de la province travaillent dans la douleur, selon une 

nouvelle étude corédigée par des chercheurs de l’Université Western. Joy 

MacDermid, qui travaille à Western et pour St. Joseph's Healthcare, 

explique à 980 CFPL que l’étude a suivi près de 300 pompiers sur une 

période de treize mois. 

MacDermid : Cette étude, qui s’inscrit dans un programme de recherche plus large, 

s’intéressait à l’incidence de problèmes musculo-squelettiques. Nous 

avons fait venir les pompiers pour un examen physique et nous leur avons 

aussi demandé d’indiquer sur un diagramme les parties du corps qui leur 

causaient des soucis. Puis nous avons analysé toutes ces données. 

980 CFPL : L’étude a révélé que près de la moitié des pompiers souffraient des bras 

ou des jambes; un sur cinq se plaignait de douleurs au cou et un tiers, de  

maux de dos. Sur la base de ces recherches qui confirment la gravité de la 

situation, affirme MacDermid, on pourra désormais étudier comment 

prévenir et gérer ces blessures. 

 


